
高雄市左營區福山國民小學114學年度第2學期 

「課後社團活動」課程計畫   

社 團 名 稱 心算班 授 課 教 師 陳瑤宮 

上 課 地 點   聯 絡 電 話 0986865200 

上 課 時 間 
民國115年_3_ 月 18    日至民國115年_5_月 27    日止， 

每週  三 下午 2  時50 分至 4  時20 分，整學期共 11    節

課，共 16.5   小時 

社團簡介 
學心算可以改善過動、發呆、靜不下心；提升計算力、專注力；

增加記憶力、數理能力、反應力。 

 

次數 上課日期 授    課    內    容 備  註 

1 3/18   珠算：五的組合 學過的按程度個別指導 

2 3/25  心算：五的組合 學過的按程度個別指導 

3 4/1  珠算：五的分解  學過的按程度個別指導 

4 4/8 心算：五的分解 學過的按程度個別指導 

5 4/15 珠算：十的組合 學過的按程度個別指導 

6 4/22 心算：十的組合 學過的按程度個別指導 

7 4/29 珠算：十的分解 學過的按程度個別指導 

8 5/6 心算：十的分解 學過的按程度個別指導 

9 5/13 珠算：綜合組合 & 綜合分解 學過的按程度個別指導 

10 5/20 空撥：綜合組合 & 綜合分解 學過的按程度個別指導 

11 5/27 心算：綜合組合 & 綜合分解 學過的按程度個別指導 

 


